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TEZ ÖZETİ 

Bu çalışmada, düşük doz (%0,04) ve oral yolla alınan, acı kırmızı biberin etken 

maddesi olan kapsaisinin (KAP), ratların büyük tükürük bezleri (Gl. parotis, Gl. 

submandibularis ve Gl. sublingualis) ve bu bezlerde bulunan, organizmaya giren 

antijenlere, toksinlere ve patojenlere karşı doğal bariyer oluşturan mast hücreleri 

üzerine etkilerinin incelenmesi amaçlandı.  

Çalışmada kontrol ve deney gruplarına ait dokularda histolojik yapıda herhangi 

bir farklılık görülmezken deney gruplarındaki toplam mast hücre sayılarının, 

degranüle mast hücre sayılarının, triptaz (+) ve kimaz (+) mast hücre sayılarının 

kontrol gruplarına oranla daha fazla olduğu saptandı.  

Sonuç olarak diyet ile alınan KAP’in, büyük tükürük bezlerinde mast hücre 

aktivitesini arttırarak, mast hücre sayısını ve degranülasyonunu tetiklediği 

görüldü.  

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 

Düşük doz ve oral yolla alınan KAP’in, büyük tükürük bezlerinde mast hücre 

aktivasyonunu arttırmakta ve uzun süreli uygulamalarda inflamatuvar süreçlerin 

gelişebileceğine işaret etmektedir.  

Elde edilen bu bulgular literatürde ilk defa KAP'in büyük tükürük bezlerinde 

nöroimmün mekanizmalar üzerinde etkili olabileceğini ortaya koymakta olup 

gelecekte yapılacak deneysel ve klinik çalışmalar için bilimsel bir temel 

oluşturmaktadır.  
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